% Inatitut St Jean Eudes

Menu du 20 septembre au 24 septembre 2021

lundi 20 septembre mardi 21 septembre

Carottes rapées vinaigrette
Concombres a la ciboulette
Saucisson sec

Coeurs de palmier au thon
Pizza
Salade piémontaise

Chili sin carne @

Filet de colin a la creme

Lasagnes de courgettes aubergines et
boeuf sauce miel

Escalope de porc a la tomate

Riz
Brocolis

Salade verte
Semoule / Ratatouille

Fromages / Laitages

Fromages / Laitages

Compote a boire ou Fruit de saison
Donut's au sucre
Yaourt sucré
Salade de fruits

Entremets caramel ou Fruit de saison
Flan vanille
Yaourt aromatisé
Panna cotta au coulis

jeudi 23 septembre vendredi 24 septembre

Pasteque
Salade coleslaw
Tomates vinaigrette

Céleri au fromage blanc
Rillettes de poisson au citron
Muffin lardons fromage

Sauté veau a l'ancienne
Merguez grillées

Brandade de poisson
Nugget's de volaille

Petits pois
Boulgour

Salade verte
Purée de pommes de terre

Fromages / Laitages

Fromages / Laitages

Fruit de saison ou Clafoutis aux fruits
Liégeois café
Yaourt aux fruits
Fromage blanc au spéculoos

Fruit de saison ou Mousse chocolat
Créme au caramel
Yaourt nature
Glace

Bon Appétit !

Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou intolérances.
Pour toute information, merci de vous rapprocher du gérant

Des modifications peuvent intervenir en cas de livraisons non respectées

Api Restauration, 384 rue du Général de Gaulle, 59370, a Mons-en-Baroeul, RCS Lille Métropole 477 181 010



